Semaine 30 EHPAD de Rochefort-en-Terre

Pa'fé de Campagne BOUi”Oh de b@Uf Ver'mice”es
Lundi 20 BB Squté de Iapin en g|be,o1'1'e Salade Piémontaise
. . . (Pdt, tomate, dés de jambon, ceuf, cornichon,
Ste Marina Petits pois meyomaise)
Fromage Ou semoule de blé
Fromage blanc Banane
Segments de pamplemousse Potage Crécy
Mardi 21 Filet de colin au beurre blanc Galette lait Ribot
St Victor Riz pilaf Ou semoule de riz
Fromage Compote Pomme-ananas
Glace .
' . Créme de |égumes
. . Rillettes de saumon 5 !m s 9 .m
Mercredi 22 | Lo A . Roti de dinde
: Cote de porc sauce charcutiere
. Ste Marie- Pommes de terre au four
; ) Choux fleurs -
Madeleine Ou madizena
Fromage . :
Frutt de-caishs Mousse framboise maison
Jeudi 23 Paupiette de veau | Salade du charcutier
St 3"!‘5{”? te Courge'ﬁ'es poélées @ (Salade, céleri, tomate, cervelas, oignons, persil)
. 6rillades Fromage Ou semoule de blé
| Terrine printaniére | N
. D e Bouillon de beeuf au pain
Vendredi 24 Moules décortiquées L
| £ o : Jambon macédoine
' Ste Christine Frites .
, Ou semoule de riz
Fromage ; :
" \ . ! Entremet caramel maison
o .~ Choudlacreme maison | I
_ Assiette A‘nglaise Velouté de courgettes
Samedi 25 Omelette %x fines herbes Turte saufion-ciboulette
St Jacques Pennes =4 a la tomate Salade
Fromage Ou bouillie
Fruit de saison Yaourt
Melon Potage mixé
Dimanche 26 | B8 Sypréme de pintadeau aux raisins B E Poitrine roulée
Ste Anne Pomme Dauphine Carottes persillées
Salade - fromage Ou semoule de riz
| Tarteaucitronmeringuée | Coupelle pomme banane




