Semaine 22
EHPAD de Rochefort-en-Terre

Menus du 25 mai au 31 mai 2026

Rillettes d'oie Velouté de légumes
Lundi 25 B ¥ Tempe de porc sauce madere Lasagne Bolognaise
L. DE Pommes campagnarde Salade
PENTECOTE Salade Fromage Ou semoule de blé
Paris-Brest Coupelle de fruits du verger
Terrine mosdique de légumes Bouillon volaille vermicelles
Mardi 26 B2 Filet de cabillaud sauce a I'aneth &5l Paupiette de veau
St Béranger Brocolis FH Purée de petits pois
Fromage Ou Mdizena
Yaourt aromatisé Fruit de saison
Nremadi 7 Tomates au basilic Potage Crécy
. BB Petit salé aux lentilles BH CEuf dur
St Augustin Fromage Epinards béchamel
Elace Ou semoule de riz
Banane
Rillettes de thon Potage poireaux pomme de terre
Jeudi 28 B B Cuisse de poulet a I'ananas Chou farci
St Germain Frites Jardiniére de légumes
Fromage | Ou bouillie B3
Fromage blanc a la vanille Cocktail de fruits
Assiette Anglaise Velouté de tomate
Vendredi 29 | Filet de saumon sauce a l'oseil|lEEz> ®® Cordon bleu
St Aymard Riz pilaf &3 Salsifis en persillade
Fromage Ou Semoule de blé
Compote Liégeoise Entremet pistache maison
Samedi 30 Carottes rapées Potage St-Germain
B ¥ Emincé de lapin en civet Brandade de morue
St Ferdinand Coquillettes Salade
Fromage Ou semoule de riz
Fruit de saison Créme praliné
Terrine de Saint-J acque,srigr Potage mixé
Dimanche 31 BB R4ti de porc éf:‘hine & | B8 Jambon de dinde
FETES DES sauce charcutiere | Horicais benpre
MERES Pommes Duchesse Ou bouillie
Salade - fromage Coupell e-coi
. , pelle pomme-coing
Fraisier maison B _ |




