Semaine 24

<

EHPAD de Rochefort-en-terre

Terrine Méditerranéenne de

Potage de lééames mixeé

légumes Feuilleté de saumon a l'oseille
Lundi 08 B ¥ Sauté de porc Marengo Salade
St Médard Purée Ou bouillie &3
Fromage Compote pomme-ananas
Yaourt aromatisé aux fruits
Omel ;;boule n Bouillon de beeuf au pain
Mardi 09 ST sauce persilice Tortis d la Bolognaise
Ste Diane Jhullenne ce legumes Ou semoule de blé
E['°'“‘?9"' , Créme Mont Blanc vanille
Coupe liégeoise glacée
Paté forestier Velouté de brocolis
| Mercredi 10 ¥ ¥ Paleron a la moutarde Tarte aux fromages
| St Landry Pommes de terre grenaille Salade composée
Fromage Ou semoule de riz
Flan aux pommes B maison Mousse praliné maison
1 Betteraves rouges Creme de champignons
| B ¥ Escalope de dinde & Salade Croisillonne
Jeudi 11 festragon _ e
} St Barnabé Coquillettes FH Ou bouillie B3
Fromage Entremet caramel maison

Fruit de saison

Carottes rdpées

Velouté de tomate

Vendredi 12 Dos de lieu au cidre &8 Galette B3 jambon gruyére |
St Guy Riz pilaf#3 Salade
Fromage Ou semoule de riz
Liégeois chocolat Fruit de saison
Saladg Suisse . Créme de légumes
. (Choux blanc, jambon, gruyére)
Samedi 13 B 8 Tpipes Bretonne Cordon bleu
St Antoine Pommes de terre vapeur Trio de légumes ’
Fromage Ou semoule de blé
| Yaourt Banane
| Melon Potage mixé
| Dimanche 14 B B Cuisse de pintade aux raisins "% Jambon réti aux herbes
| Ste Elisée Poélée ratatouille

Petits pois a la Francgaise
Salade fromage
Framboisier maison

Ou bouillie B3
Coupelle compote pomme




