Semaine 10

| Terrine au fr'omage de chévre | Créme de Iégurﬁési
Lundi 04 | B ¥ Rougail de saucisse Coquille de poisson ks
St Casimir ; Riz et haricots rouges Jeunes carottes
; Fromage Ou semoule de riz
) I Coupe Viennoise Caramel Banane
Feuilleté aux champignons _ _
) l - P'g Bouillon de boeuf au pain
Mardi 05 i Pot au feu Poi .
) , ., oireaux au jambon
Ste Olive | Legumes vories Ou semoule de blé
' r
’ \F omc\xge y Compofe de peches
£y _ Choux ala créme maison Snns O oE T S |
| Betteraves rouges N Velouté de tomates
Mercredi 06  Filet de colin sauce Normande E5882 B E Pilons de poulet
Ste Colette Semoule aux petits légumes Choux fleur gratiné
Fromage | Ou bouillie
Ananas au sirop i Flan & la vanille
Museau de porc ? Potage Fr'eneuse i
Jeudi 07 " Blanquette de dinde @ l'ancienne  ¢lafoutis courgettes et chévre
Ste Félicité | Poélée champétre Salade composée
@ Fromage Ou semoule de riz
| \ . 7 {
| : Créme praliné ; Mousse au chocoIaT maison J
! 3 ; CEufs Mimosa Ccraniint | _“;
| Vendredi 08 | Dos de lieu noir sauce B8 .r'eITe' . \
; Mpi =gl gy, B Emincé d'agneau au thym
St Jean de d llanls etorlE — | Haricots beurre
Dieu | Pommes de terre persillées B Ousitloullal (s
Fi@inage | Fromage blanc
e 0 R B Bnitee bain | por- & &/ IR 1
| Filets de maquereaux vin blanc | Potabt Cridey
| : 09 | N | |
| Samedi 99 Escalope de. poulet Brandade de morue
' Ste Frangoise | sauce Alsacienne Ealede
| Pates multicolores B |
Fromage Ou mdizena
Yaourt

Compote de fruits

i Dimanche 10
St Vivien
|
\
|

//.

e —

Mousse de canard
88 Goulasch Hongrois
Frites
Salade Fromage
Verrine mousse de pommes au caramel
beurre salé maison

Potage mixé
B8 Poitrine roulée
Salsifis persillés
Ouriz au lait
Coupelle pomme comg
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EHPAD de Rochefort en Terre



